Jahre MiA -
,Madchen in Aktion"“...

... das sind von April 2008 bis heute 513 begleitete Madchen* und junge Frauen* in schwierigen
Lebenslagen, die in 20 Sozialen Trainingskursen (Gruppenprozess mit Einzelberatung), 7
,Mama-MiAs" (Gruppenprozess mit Einzelberatung fiir Schwangere/Miitter mit Sduglingen) und
277 Kurzinterventionen (psychosoziale Kurzberatung) Begleitung und Unterstiitzung von 6 Fach-
frauen* erhielten. Von der idealistisch kampferischen Begriinderin* Susanne Ahnert, liber die
engagierte, einfiihlsame Begleiterin* der ersten Stunde Anne Goeschel, die frischen Wind
bringende, klare Ramona Nestler, die endlich eine Triade ermdglichende, humorvolle Kerstin
Graff, bis hin zur kreativ mutigen Susann Oeder und begeisterungsfahigen Alexandra Neumann
werden hier alle 6 Mitstreiterinnen* zu Wort kommen und ihren ganz persénlichen Eindruck von
15 Jahren MiA wiedergeben.
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Handwerkszeug —

»Aus der MIA-Zeit habe ich mir flir die heutige Arbeit behalten,
dass geschlechtsspezifische sowie geschlechtsbewusste
Arbeitsansatze und das Geschlecht eine andere Dynamik mit

sich bringen und es im Kontext zu beachten gilt. Und dass ich
Gruppenarbeit als ein sehr hilfreiches und wachstumsfordern-
des Setting erachte und es dennoch sehr schwer ist umzuset-
zen und viel Geduld und Wohlwollen von den Begleiter*innen
benotigt.”
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Jch bin am meisten an den Klientinnen* gewachsen, die
anfangs nicht zu Terminen erschienen sind. Ich habe gelernt,
Geduld zu beweisen und immer dran zu bleiben. (...) Zudem
waren die Madchen* eine Herausforderung, die zwar zu
Terminen kamen, aber dann nicht reden wollten. (..) Das
anfangliche Schweigen zu Beginn auch mal auszuhalten, ist
etwas, was ich nur durch MiA lernen durfte.”
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ordert, mich in meiner Rolle zu finden und dabei offen zu sein fiir meine ganz personlichen
n jungen Frauen zu begegnen, ihnen Raum und wirkliche Begegnung miteinander und gleichsam
bst anzubieten, Begegnung fiir alle in der Entwicklungs- und manchmal auch Panikzone.”
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Hand in Hand

,Besonders erinnere ich mich an eine junge Frau, die
bereits Mutter gewesen ist und in ihrer eigenen Kindheit
liber viele Jahre schlimme Erfahrungen machen musste,
was mich als Fachkraft in meiner Unerfahrenheit sehr
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Feuerloscher

,Personlich gewachsen bin ich an einer eskalieren-
den Konfliktsituation, wo sich jemand eine Zigarette
im Gruppenraum anstecken wollte, und ich habe
ganz schnell (und es hatte schiefgehen kénnen) ihr
die Zigarette aus dem Mund geschnippt. Sie war so
geschockt, dass sie noch nicht einmal aggressiv
reagieren konnte.”

Begegnungsraume

LIch erinnere mich so an einige Sachen: Treffen auf dem Spielplatz,
Spaziergange durch die StralRen, den Crimmitschauer Wald, Treff
Springbrunnen Vita Center, JVA. Ich erinnere mich auch gut an das
syrische Madchen*. Wir sind in die Bibliothek gegangen und haben
Kinderbiicher angeschaut. Ich erinnere mich auch, dass ich mit
einem Madchen* im Garten ein Trauerritual fiir ihren verstorbenen
Vater durchgefiihrt habe.”




