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Anderung8iwiinsche sind jeweils bis 14:30 L'Jhr des VQr—‘t'_. es
méglich. Fiir Anderungen Ihrer Wochenendbestellung informieren
Sie uns bitte bis Freitag 12:00 Uhr.

“Kiiche »la cuisine« - Zwickauer Str. 247a - 09116 Chemnitz
info@la-cuisine-chemnitz.de - www.awo-chemnitz.de
Fax: 0371 495017-11

Tel: 0371

IHR SPEISEPLAN

Wochenend-/Feiertagspauschale: 0,30 € pro Men(i.

PR W e e e e e = e
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MENU | Tagesgericht 1 Tagesgericht 2 Tagesgericht 3 Tagesgericht 4 Tagesgericht 5 Salat der Woche Nachtisch Abendessen E 112|3(4|5(6|7|A|B|K
"klassich & hausgemacht" "Traditionell & herzhaft" "vegetarisch" "Gericht der Woche" "fein & klein" "knackig & frisch” "fruchtig & siiB" "appetitlich" Abend| Brot | Kuchen
"Séchsische" ?&“{L’;fk;f’;ﬁ'ﬁ‘;’d’ago“t Hornchennudeln Bestellbar von Sauerbraten vom Bestellbar von Stracciatella- JSdr:mSethzkzsg glt‘faTeﬂg[g]or;\A[gs damer A
it Spinat- . i ; ungschwei ,
Mo Kartoffelsuppe Zwiebeln, dazu [A(AT)C] mit Spinat Montag bis Sonntag | Rin : Montag bis Freitag Joghurt [G] gBierschinken [2,3,8] Mol | | [ | | | | | I
mit Wiener Wiirstchen . KasesoRe [1] in herzhafter Sof8e mit [FG] ’ 12191, K
05.02. | 238LM Kartoffelpiiree [1,G] Rotkohl und Spatzle ;omﬁt.enlﬁbe{\farsrs‘ [Z,kM],b tter [ 05.02
02, (145 [AAT)CL] ruchtjoghurt [G], Markenbutter L] I N I R R e Y (R I S
B
Bl 590 €[Ny 690€| @y  540€ L 8,90€ DASLIE™ 2,50 €] s 4,10¢€
Kohlrabi-Karotten- | Putenrahm- Lasagne Bolognese vvqu§gemaclh;e Rhabarber- &eewuljrslggrtob [[22,3-)),A£;,]G%(M]i1 i A
. | Eintopf geschnetzeltes "vegetarisch" Wirsingroulade = kompott gl R o A il ! ! ! | | k-
Di mit Schweinefleisch mit Champignons mit TomatensoBe [1 A(AT)] in Bratensofe dazu bayrisches S mit VanillesoRe 2,3,8], Rindfleischsalat [9,L], Di K
A [3,A(AT)GL] und Gemiisereis ) WeiBkohl-Gemiise und —_ [1.6] Tomate-Basilikum-Kase [G],
06.02. [Lj —_— Petersilienkartoffeln [A(AT)LM] % = ! Frischkdse [G], Markenbutter [G] 06.02. (| | | | | | | @ b----d
‘a — = = B
T fe 43k 5,90 €| e B 6,90 €| e i 5,40 € :h: 2:5 83t R 8,90 € = 2= Dy 2,50 €] Sia i 4,10€
Schweinegulasch Krautersahnequark | Rahmchampignons 5 o) Goldgelbes Riihrei mit g 2 s Schokoladen- Schmelzkése Sahne [2,G], Harzer A
. | mit Makkaroni [A(AT)] [G] mit Butter, [G] [1,A(A1)G] mit - o s &S quark Kase [G], Gefliigelromerbraten mil L L | |
Mi Kalbsleberwurst [2,3] und | Schwabischen Eierspatzle T Gemiise "Leipziger == [FG] (2,3,8], Zungenrotwurst [2,3,8], | K
Salzkartoffeln A(A1)(] und geriebenen —r Allerlei", dazu w S = Teewurst fein [2,3,4], Hering in
alzkarto [A(A1)CJund g <)) ieriel , da. = 07.02
07.02. Kise [G] = = Friihlingspiiree [CG] = £ Gelee [9,D], Markenbutter [G] e (R I IR I (N R IR I I -
= © o B
Wi 590 €[Sy 690€[ Wi 540€) A S s 8,90€l 2 S 3 | LA 2,50 €] 4,10¢€
Bunter vegetarischer | Ofen- Backfisch Schupfnudelpfanne b Klopse "Konigsberger S == Heidelbeer- Gouda [G], Salami [2,3], Pfalzer A
Gemiiseeintopf [A(A1)(DGM] mit mit buntem Gemiise c Z Art" vom Rind und e 2 kompott Leberwurst [M], Frischkase Krauter % (R R A N N O (R I R S
Do mit Kartoffelwiirfeln SenfsoBe [1,A(AT)M]und [ [A(A1)(], dazu KrdutersoBe o < Schwein in KapernsoB3e =] [1] mit VanillesoR [G], Bierwurst [2,3,4,8,M], Y K
i S i MIt VaniIesoBe | Fleischsalat [1,3,CM], Markenbutter
08.02. | BAMNGL] Sellerie-Kartoffelstampf | [1,A(A1)G] -~ FAl(tASa)ICzéi]rto eln f [1,6] [Ge] schsalat [1,3,(M], Markenbutte 08.02
02 [1,GL] c o 1 = atl I I I R D R R B SRS
v = = B
D5tes. 312 5,90 €| i ik 6,90 €| 35 B 5,40 € P = TSt At 8,90 € sorer o 2,50 €[ BT 4,10€
Tiegelwurst, Frikgdhe"{! ] Vegetarischer 3 = Reibekuchen Mascarpone - [L;n;bf;l]fgLerb[G]k,Hél}g?g? i!I\]AAtStpik , A
[2,A(A3)] dazu Sauerkraut | YOmM SCHWEIN Un Griine- = mit Apfelmus [A(A1)C] Creme +2,0], LEDEIKASE [2,0,0], Mettwursty o f - ff
Fr | mitSpeck[1]und Emd[A(Aé)(] ;\“R Bohneneintopf £ 5 mit Roter Griitze [G] grﬂb [2|'3k'.8]' %ﬁﬁh“d,‘\;‘"kfn %31' Fr K
09.02 Salzkartoffeln Mgtc%ngsgmg,s c[e [(1 ]1u)r]1d .; = [é] melzkdse Pikant, Markenbutter 0002
. . N . st 1r v rvr  r °r  r 00 F=-===4
Salzkartoffel ——
e R 5,90 € §321§‘£2%25Wen 6,90 €| ;50 5,40 € = % Shtan 3 8,90 €| 5 i 4,90 €| i 2,50 €] 5ot snam 4,10 € °
_
Drei kleine HefekloBe | Hahnchenschenkel Kuchenangebot = = Gebackene Filetstiicke | protbox: Naturjoghurt | Camembert [G], Kochschinken A
[A(AT)G] mit mit GefliigelsoRe, Apfelkuchen ec vom Alaska-Seelachs Scheiben mit Maracujamus | [2.3,81, Zwiebelmettwurst [2,3], sal | I\N/l | I\N/| | | k-
Sa Pflaumenfiillung und [3,A(A1)L] Salzkartoffeln [A(AT)G] s = dazu Kohlrabi-Erbsen-Gemiise | 3X2 Scheiben [1,3] Jagdwurst [2,3,8], Heringssalat a K
10.02. | VanillesoBe[1,6] und cremigen Krautsalat 245Kl 426 (:""T.f) in cremiger SoBe und frisches [2,CDGM], Frischkése natur [G], 1002
e AR Stampfkartoffeln [A(A1)DG] Bdckerbrot einzeln Markenbutter [G] =1 1 /\!t | {/\Nl | | F-----
Kirschkuchen entnehmbar in der B
Eaeclpe 3 e )| e 6,90 € ® ANCE 1l o 8,90 €| Aromaverpackung | Jir-wsw 2,50 €| b 4,10 €
356 Keal - 4,1 EW . K = g
Nudeleintopf Schweinebraten ket K Hahnchenoberkeule | [AAT)G] Buttermilch- Jsﬁggmsillfmi:gg%m%g]o“ [G], A
mit buntem Gemiisemit | in SoBe[A(A1)] mit feinen Butterkuchen in feiner SoBe mit buntem dessert <aioL 0 < 1IN/ 1 N/ | L
SO | Gefliigelfleisch [A(A1)CL] | Mohrchen und [ACA)GH(H1)] Gemiise naturell und mit Gartenfrucht [G] Maasdamer [G], Bierschinken So <
Salzkartoffeln 0Kl - 6,1EW Gabelspaghetti [A(A1)GL] [2,3,8], Tomatenleberwurst [2,M],
11.02. 2 Tresdoaki Fruchtjoghurt [G], Markenbutter nof | /AL | /AL | l..._
(@] B
Shtet Vit 5,90 €| k" 6,90 € 2,40 € | 8,90 €| 5 8,90 €|/ i 2,10 €| Dy o 2,50 €| R0 N 4,10 €

Die Bezeichnungen hinter den einzelnen Speisen im oben aufgefiihrten Speiseplan haben folgende Bedeutung: Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: [1] Farbstoff [2] Konservierungsstoff [3] Antioxidationsmittel [4] Geschmacksverstarker [5] geschwefelt [6] geschwarzt [7] gewachst [8] Phosphat
[9] StiBungsmittel [10] Phenylalanin-Quelle [11] abfiihrend [12] unter Schutzatmosphare verpackt [99] frei von deklarationspflichtigen Stoffen Allergene: [A] Gluten [A1] Weizen [A2] Roggen [A3] Gerste [A4] Hafer [A5] Dinkel [A6] Kamut [B] Krebs [C] Ei [D] Fisch [E] Erdnuss [F] Soja [G] Milch [H] Schalen [H1] Mandel [H2] Haselnuss [H3] Walnuss
[H4] Kaschunuss [H5] Pecannuss [H6] Paranuss [H7] Pistazien [H8] Macadamianuss [H9] Queenslandniisse[L] Sellerie [M] Senf [N] Sesam [0] Sulfit [P] Lupine [R] Weichtiere [FR] praktisch Allergenfrei, dennoch kdnnen Spuren von Allergenen enthalten sein.

* iber die in unseren Produkten enthaltenen allergenen Zutaten und Verarbeitungshilfsstoffe geben wir lhnen gern miindlich Auskunft. Eine schriftliche Dokumentation kann jederzeit eingesehen werden.

Bestellungen aus Spalte 7-K sind nur in Verbindung mit einem Meni (Spalte 1-6) moglich.

Anderungen vorbehalten
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