erwohlfahrt Cimo HR SPEISEPLAN

Anderungswiinsche sind jeweils bis 14:30 Uhr des Vortége P s . . - r _ -
I H R S P E I S E P LA N méglich. Fiir Anderungen lhrer Wochenendbestellung informieren Kuche »la CUISI.I‘\?« Zwmkager Str.247a-09116 Chel:nmtz Name

Sie uns bitte bis Freitag 12:00 Uhr. info@la-cuisine-chemnitz.de - www.awo-chemnitz.de

Wochenend-/Feiertagspauschale: 0,30 € pro Meni.
for 09.11.2026-15.11.2026 Tel: 0371261022-10  ~izror
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MENU | Tagesgericht1 | Tagesgericht2 | Tagesgericht3 | Tagesgericht4 | Tagesgericht5 Nudelgericht |Salat der Woche| Nachtisch Kaltgericht ﬁ 1[{2|3|4|5([N|6|7|8]|K
"vegetarisch" “Traditionell & herzhaft® "hausmannskost” | “Gericht der Woche” "Kieine Portion” "appetitich “knackig & frisch” | “fruchtig & sag" “appetitich” Kuchen
Feines Gemiiseragout | Marinierter Hering | Kohlrabi-Karotten- | Bestellbarvon | Marinierter Hering Bestellbarvon | Bestellbarvon | Stracciatella-  [fausgemachter Kartoffelsalat v oA
Mo |inSaverahmsoBe | [2.4D] mit Eint Montaghis | (2401t Montag bis Montagbis | Joghurt DARIICE IS wantwese mt M I
O | mit Salzkartoffeln RemouladensoBe mit Schweinefleisch Remouladensofie 1G] [[[m;.[] §= pan 0 s K
09.11. | [AANGL] [1,3,9,(GLM], dazu und Kartoffelwiirfel Sonntag [1,3,9,(6LM], dazu Sonntag Sonntag hwaineschnitzel NAT]] oder .
1. Sal kartoffeln [AAT)L] Salzkartoffeln =2 Wiener Wirstchen [2,3) w B
N 590 €| L 6,90 €] Bl 5,90€ DS 6,50€ BRI 2,65 €] i sorw 5,90 €
Pilzeintopf"Sii@- | Putenrahm- Lasagne Bolognese Putenrahm- Rhabarber- ~ [Mausgemachter Nudelsalat | v A
Di |Swer Geschnetzeltes "vegetarisch' schnetzeltes Komport i e il L L - .
F;H%T]uﬁe'w“m ﬁl%t}hiﬂﬁ?&ﬂﬂiﬂ _[l_A[MA_r,]{;H nE-iItA{MH l['lillt2 : iﬂlﬂlllqﬁll'l]ﬂljlﬁd Hia’anillﬁﬂﬂe Frikadelle [A[A1)C] 5= pan. S K
10.11. £, 3 AATIG] un omatensole [1, Tiicare —= = ' Schweineschnitzel [A(A1)] oder LRLEN I I AR B N D A A NP S
Gemilsereis [L] - Gemiisereis L] ) k- W=2 Wiener Wilrstchen [2,3,8] w e
e 590 €] iBhie 6,90 €] HERIE™ 5,90 € % Whraie 6,50 € X ‘E ot sin 2,05 €] Bk 590 €
H =]
Dreikleine gefillite | Schweinegulasch Rahmchampignons £ Schweinegulasch c Schokoladen- | Hausgemachter Kartoffelsalat v |A
M | HefekioBemit [A(AT)] mit Makkaroni | (1,A(AT)6] mit S | [k micMadron E £ = |Quark Sl do - copts ml L b L
Pflaumenfiillung [A(AT)] Schwabischen E e AAT = .E = | [Fa] (AR 5= pan. s K
11.11. |[AAT)G] und Elerspitzie MAT)C] und A o S 2 Schweineschnitzel (A(A1)] oder nn,
*1 0 | Vanillesofie [1,6] geriebenen Kase [G] § = = o E W= 2 Wiener Warsichen [2,3,8] .
Pesan 590 €] Piheay 6,90 €] Finnan 5,90 € ; N  650€ E E 'g E = |Lhaia 2,65 €| suer am 590 €
Schupfnudelpfanne | Backfischvom Alaska- | Blumenkohl- S 2 |BadfichvomAlske- | 2 & B O [Heidelbeer-  |evdemadie et W &
DU mit buntem Gemiise Seelachs CTE'“'IESUHI E Seelachs [ =3 ] -E  — b — | E‘ Kﬂmmﬂ 'H'; :"U:I:Isi' Sthwtﬁlrl.'-Flih.ade ’ m ----------
[A(AT)C], dazu [1,A(A1)D] mit Rahmspinag mit Hack- "'!{ [1,A(A1)D] mit o S E £ 5 |mitVanillesoBe  |paancs= pan. Schweineschnitzel S K
12.11 KrautersoBie [1,A(A1)G] | [1,A(A1)GL] und fleischkliBchen = Rahmspinat [1,A(AT)GL] a‘ — E = @ |06 [A(A1)] oder W= 2 Wiener 1N
S Salzkartoffeln [LAIAT)GL] ] ‘E und Salzkartoffeln = 28 -‘-é Wiirstchen [2,3,8] ' w T8
A 590 €| Mt 6,90 € Sl 590€ IF £ e i 6,50 € % % = ST 2,65 €] et 5,90 €
Vegetarisches Frikadelle vom Tiegelwurst E o Frikadelle vom Schwein g = = _E: Erdbeer - Il-lﬂmaﬁtme]r mrht;uﬁe'lmﬂtlt v |A
Geschnetzeltes Schwein [2,A(A3)], dazu E [A(A1)C] mit BratensoRe 5 L | Mascarpone - ARTULEI, wahiwesemit - 1 b
Fr "(Gyros Art" (A(A1}C] mit Bratensofe SBI.EM-BE.IIEH';I'(ESFH#H 5 [A{A1)], Mischgemilse und . :g E {mm;pm r‘;ﬂ:ﬁsid::;mr-ﬁlkadelle Fr S <
13.11. | [LA(AT)FGL] mit ["'{M}]l’ Mlﬂhgelm““ [1,M] und Salzkartoffeln :.:-- Salzkartoffeln = E E [6] Schweineschnitzel [A(AT)] oder 1311
Reisnudeln [A(AT)] | undSalzkartoffeln E a2 2 s W= 2 Wiener Wirstchen [2,3,8] w B
e ws 9,90 €] NS 6,90 €] Wime  5,90€ = Ve 6,50 € = 5 B | e 2,65 €] it 590 €
Kréutersahnequark | Gefillite Iluchenangebnt 1/2 Gefilite = S Naturjoghurt | Hfausgemachter Nudelsalat A
Pa T =] [2.3,8,A(A1)CFGM], wahlweise
Sa Lﬁu]nmfl M!ﬁrt‘ﬁl und @ w = (6] mit mit: V= "Vos" Schweine- sal | IN/] | | | | k-t
phkartoffeln 1)C] mit Specksofie & [2,A(A1)C6] mit SpecksoBe = Maracujamus [13] | Fricadelle [AAT)C) 5= pan. s |k
1411, N} und oo (Y L1A(AT)) und Schweineschnitzel [A[A1)] oder .
Butterkartoffeln (6] R« Butterkartofieln [G] w=awieerwostchen 2381 | [ | | [/\N | | | | W B
S 6,20€|ENTT  7,20€ Mﬂdh(ﬂ.ﬂm Hesy  680€ Ml EE 2,65¢€| mcam 6,20 € N
Grilne- Sauerbraten vom T3t o A2 s Sauerbraten vom Buttermilch- m W’-""‘:‘t o v A
So Bohnen ﬂwﬂ @ Butterkuchen adfe 20 ?E]':ﬁi‘ asafle Dessert "Vosi” Schweine-Frikadelle (A1) sol | IN/D U | | bk
mit Kartoffelwiirfel [ !H!ull hm:m.““! i [AAT)GHIHT)] Sauerbrate Sk i E:';] mit S= pan. Schweineschnitzel [A(A1)] 5 K
15.11. |[MATH) ey Ml o) Aottt ne R et e ma tenfiuchtloder W Wiener Wiscen sl I A I | R
KartoffelkliBen [2,3,0] X 940€/9, ?ﬂilhrtnﬂeﬁdusmu.]. 0] 590€/6,20€| 5,20€/5,50€ I[f,i.!S] |w B
PG 6,20€Wens  7,20€)  Suick285¢€) B 6,80 € e a5 5 2,65 €] 0o 6,20 €

Die Bezeichmungen hinter den einzelnen Speisen im oben aufgefishrien Speiseplan haben folgende Bedewtung: Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: [ 1] Farbstoff Il | Knasenvierangsstolf [3] Ansiexidatiorsmitied |4] Geschmacksverstirker [5] geschweel [6] geschwiinzt [7) gewadhst [B] Phasphat
[0 Siumgsmittel [10] Pheslalaran-Quelle [17] abfidhiend [12] urter Schistzatmosphne verpackt [99] fre von deklaratiorsp@dhtigen Staflen Allergene: [A] Gluten [A1] Wezen [A2] Roggen [A3] Gerste [A4] Hafer [A5] Dinkel [A6] Kamiat [B] Krebs [C] £l (D] Fsch [E] Erdiiss [F] Soga [G] Milch [H] Schalen [H1] Manded [H2] Hatelniss
[H3] Walmuss [H4] Kaschunuss [HS] Pecannuss [HE] Parasuss [H7] Pistazien [HB] Macadamianuss [1#9] Queenslandnisse{L] Sellerie [M] Senf [N] Sesam [0] Sulfit [P] Lupine [R] Weichtiere [FR] praktisch Allergenirei, denmach kannen Spuren von Allergenen enthalten sein,

* (ber diiz in unseren Produlcten enthalsenen allergenen Tutaten und Verarbeitungshilfsstofie geben wir Ihnem gern mimdlich Auskunift. Eine schriftliche Dokwmentation kann jederzeit eingesehien werden. Bestellungen aus Spalte 7-K sind nur in Verbindung mit einem MZ:ZSSig:;g&igr;: _




