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Nach barschaftsihllfe

Grundkurs
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Nachbarschaftshilfe ist eine Mdglichkeit der Entlastung fur pflegende Angehorige.
Um den Entlastungsbetrag nutzen zu kdnnen, muss eine Pflegebedurftigkeit ab
Pflegegrad 1 bestehen. Aufgaben fir einen Nachbarschaftshelfer sind zum
Beispiel gemeinsame Spaziergange, Hilfe im Haushalt oder bei Einkaufen sowie
Begleitung zu Arztbesuchen. Fur die ehrenamtliche Unterstltzung erhalten
Nachbarschaftshelfer eine kleine Aufwandsentschadigung. Die Kosten dafur
kédnnen mithilfe eines Abrechnungsbogens der Pflegekasse abgerechnet werden
(aus dem sogenannten Entlastungsbudget). Voraussetzung fur die Zulassung als
Nachbarschaftshelfer bei den Pflegekassen ist ein Grundkurs
,Nachbarschaftshilfe“.

Termine 2024
Datum Wochentag Uhrzeit
3. Februar Samstag 08:00 bis 16:00 Uhr
13. April Samstag 08:00 bis 16:00 Uhr
31. August Samstag 08:00 bis 16:00 Uhr
2. November Samstag 09:00 bis 13:00 Uhr

Kursort: AWO Tagespflege Stollberger StraBe 90

Fir Fragen und Anmeldung:
Vincent Janich
Telefon: 0371 6956-222
E-Mail: vincent.janich@awo-chemnitz.de



